
 

  

 

 

QUIZ 
 

Thème :   Championnats d’Europe de Patinage 
artistique 2027 

Objectif de la leçon: À travers ce quiz ludique, les enfants découvrent les 
Championnats d'Europe de Patinage artistique Lausanne 
2027 et enrichissent leurs connaissances sur le Patinage 
artistique, ses disciplines, ses règles et la ville hôte. Ils 
développent également leur curiosité, leur esprit d'équipe et 
leur capacité à réfléchir tout en s'amusant. Les petits défis 
moteurs proposés entre les questions permettent de rester 
actifs et de vivre l'expérience du patinage de manière 
ludique, même sans être sur la glace.  

Durée :  45 minutes 

 

 

1. Dans quelle ville auront lieu les Championnats d'Europe de patinage artistique ? 

A) Genève 
�� B) Lausanne 
C) Zurich 
D) Berne 

 

2. Dans quelle patinoire auront lieu les compétitions ? 

A) Hallenstadion 
B) Swiss Life Arena 
�� C) Vaudoise aréna 
D) Patinoire des Vernets 

 

 



 

  

 

 

3. Combien de jours durent les Championnats d'Europe ? 

A) 2 jours 
B) 3 jours 
�� C) 5 jours 
D) 10 jours 

 

4. Quelle discipline ne fait PAS partie des Championnats d'Europe de patinage ? 

A) Patinage individuel dames 
B) Patinage individuel messieurs 
C) Danse sur glace 
�� D) Hockey sur glace 

 

5. Comment appelle-t-on un saut avec quatre rotations ? 

A) Un double saut 
B) Un triple saut 
�� C) Un quadruple saut 
D) Un super saut 

 

6. Comment s'appelle une rotation rapide sur la glace ? 

A) Une glissade 
�� B) Une pirouette 
C) Un salto 
D) Une roulade 

 

7. Quel pays organise les Championnats d'Europe 2027 ? 

A) La France 
B) L'Italie 
�� C) La Suisse 
D) L'Autriche 

 



 

  

 

 

8. Combien de lames possède un patin de patinage artistique ? 

A) Deux 
�� B) Une 
C) Quatre 
D) Aucune 

 

9. À quoi servent les dents situées à l'avant de la lame ? 

A) À freiner 
B) À décorer le patin 
�� C) À réaliser certains sauts et figures 
D) À marcher sur la glace 

 

10. Quel célèbre patineur suisse a été deux fois champion du monde ? 

A) Roger Federer 
B) Marco Odermatt 
�� C) Stéphane Lambiel 
D) Beat Feuz 

 

11. Quelle est la capitale olympique ? 

A) Genève 
B) Berne 
C) Zurich 
�� D) Lausanne 

 

12. Que regardent les juges pendant une compétition ? 

A) Seulement le costume 
B) Seulement la musique 
�� C) La technique ET la présentation artistique 
D) La coiffure 

 



 

  

 

 

13. Combien de disciplines seront disputées lors des Championnats d'Europe ? 

A) 2 
B) 3 
�� C) 4 
D) 6 

 

14. Quelle est la couleur de la médaille du vainqueur ? 

A) Argent 
B) Bronze 
�� C) Or 
D) Bleue 

 

15. Comment appelle-t-on les personnes qui donnent les notes ? 

A) Les entraîneurs 
B) Les spectateurs 
�� C) Les juges 
D) Les journalistes 

 

16. Quelle qualité est très importante en patinage artistique ? 

A) Dormir sur la glace 
B) Courir très vite 
�� C) L'équilibre 
D) Jouer au football 

 

17. Combien de patins porte un patineur ? 

A) 1 
�� B) 2 
C) 3 
D) 4 

 



 

  

 

 

18. Que font les patineurs avant une compétition ? 

A) Ils mangent une glace. 
B) Ils regardent un film. 
�� C) Ils s'échauffent. 
D) Ils vont dormir. 

 

19. Quelle est la meilleure attitude pendant une compétition ? 

A) Se moquer des autres. 
B) Crier pendant les programmes. 
�� C) Encourager tous les patineurs avec respect. 
D) Quitter les tribunes. 

 

20. Que signifie le mot "fair-play" ? 

A) Gagner à tout prix 
B) Être le plus rapide 
�� C) Respecter les règles et les autres 
D) Faire beaucoup de bruit 

 

21. Pourquoi les spectateurs applaudissent-ils les patineurs ? 

A) Pour faire fondre la glace. 
B) Parce qu'ils sont obligés. 
�� C) Pour les féliciter et les encourager. 
D) Pour terminer plus vite. 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

�� Vrai ou Faux ? 

• ��� La danse sur glace se patine toujours à deux. → Faux (il y a aussi le Solo Ice 
Dance) 

• ��� Les Championnats d'Europe ont lieu tous les quatre ans. → Faux  

• ��� Des patineurs de nombreux pays européens participent à cette compétition. 
→ Vrai  

• ��� Les patineurs doivent toujours patiner sur de la musique. → Vrai  

• ��� Les médailles sont en chocolat. → Faux ����� 

 

������ Questions bonus 

1. Quel est ton sport préféré ? (Réponse libre) 

2. Si tu pouvais inventer un costume de patinage artistique, à quoi ressemblerait-il 
? (Réponse libre) 

3. Si tu gagnais une médaille d'or, quelle serait ta première réaction ? (Réponse 
libre) 

 

������ Défi après chaque bonne réponse 

Après chaque bonne réponse, l'enfant réalise un petit défi : 

• � Tenir 5 secondes sur un pied  

• � Faire une pirouette sur place  

• � Réaliser 3 petits sauts  

• � Prendre la pose d'un champion  

• � Imiter un patineur artistique pendant 5 secondes  

• � Glisser comme un patineur… sans glace !  

• � Inventer une figure artistique avec les bras 


